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E drejta pér abort né Kosové éshté e garantuar me ligj. Pavarésisht kétij rregullimi ligjor, ndérprerja e shtatzénisé né
shogériné kosovare ende lidhet me moralin dhe nderin e gruas. Duke pasur parasysh perceptimin e shogérisé mbi
abortin, graté hezitojné té shkojné né institucione publike. Nga frika prej pérjashtimit shogéror ato zgjedhin ményra
té tjera pér té abortuar té cilat nuk jané aspak té sigurta. Numri mé i madh i aborteve realizohet né klinika private té
palicencuara. Ministria e Shéndetésisé nuk ka monitoruar asnjéheré kéto klinika dhe nuk ka asnjé shifér té aborteve
qé realizohen aty. Abortet mund t& kryhen edhe pérmes disa tabletave. Preportr ka gjetur se kéto tableta shiten né
barnatoret e Prishtinés pa receté t& mjekut dhe me ¢mim shumé té ulté.

®
LEONIDA MOLLIQAJ

Cila éshté né radhé me e heké  priste né radhé pér té ndérpreré shtatzéniné u  zuri prapé, e shikimet u pérgendruan,kurajodoli  kryhen abortet. Dhomén né dysh e ndané perdja
fémijén? Hajde!», urdhéroi  ngrité kokulur pa béré z&, sikur donte té béheje  nga salla dhe bashké me burrin u larguan. Salla  né té cilén jané té vendosura fotografi té¢ médha
infermierja e cila térhoqi  padukshme né mesin e njerézve qé e shikoninme  numér 18 e Klinikés Gjinekologjike - Obstetrike  me mbishkrimet “Aborti éshté krim i béré me vet
vémendjen e té gjithéve né korridorin e Klinikés ~ ploté vémendje. Ata pak minuta sa zgjati inter-  éshté njé dhomé shumé e vogél qé i ngjané zyrés  duart e nénés” dhe “Vendi mé i miré pér rritjen

Gjinekologjike - Obstetrike. Gruaja qé po  veniminuk undalen bisedat né korridor. Heshtja  sé zakonshme. Né skaj té saj gjendet njé shtratku e foshnjés tuaj éshté brenda jush”.




Kjo fotografi éshté e vendosur né sallén e aborteve né QKUK

Sadije Preniqi-Breznica, kryeinfermiere e repar-
tit pér Planifikim Familjar né Qendrén Klinike
Universitare té Kosovés, ka théné pér Preportr se
kur graté kérkojné té kryejné abort, ajo mundohet
me ¢do kusht t'i bindé ato qé ta mbajné fémijén.
“Si me e mbyté njé fémijé qé e ke né shtépi, si me
abortu, njéjté éshté”, ka théné ajo.

Fotografité me mesazhe gjykuese, ligjératat mbi
moralin dhe virtytet e amésisé, nuk ka dashur t’i
komentojé drejtoresha e késaj klinike, Myrve-
te Pacarada. Sipas saj mjekét vetém i njoftojné
pacientét mbi peshén e intervenimit dhe kompli-
kimet potenciale anésore.

Sipas punonjésve té késaj klinike mosha e grave
qé kryejné aborte né QKUK éshté 20 deri né 35
vijegare dhe shumica e tyre jané té martuara. Raste
shumé té rralla jané ato kur vajzat e reja kérkojné
abort né kliniké publike.

“Eshté e natyrshme qé femrat nuk dojné té ek-
spozohen né vendet ku dikush mundet me i njofté
dhe mé lehté i drejtohen institucioneve private pér
shumé shérbime mjekésore”, ka théné Pagarada.

Pavarésisht qé raportet flasin pér shifra alar-
mante t€ abortit, né institucionin publik realizohet
njé numér i vogél i tyre. Sipas té dhénave qé ka
siguruar Preportr, né QKUK realizohen mesatar-
isht 100 aborte né vit.

Jakup Ismaili, shef i zyrés sé pranimit pér plan-
ifikim familjar thoté se né kété kliniké realizohen
aborte vetém né pérputhje me ligjin. Kjo béhet né
rastet kur komisioni shéndetésor vérteton se duhet
té ndérprehet njé shtatzéni pér arsye shéndetésore
t€ nénés ose fetusit dhe kur gruaja vendos vet pér
ndérprerijen e shtatzénisé gjé e cila parashihet me
ligj. Edhe pse éshté institucion publik, graté pér
té abortuar duhet té paguajné njé shifér té caktuar
té hollash. Nése aborti realizohet me anestezion

lokal ¢gmimi qé paguhet éshté 40 euro, ndérsa 50
euro me anestezion total. Nga pagesa lirohen
vetém ato gra qé kané asistencé sociale.

“Roliishtetit éshté qé té mbikéqyré dhe té mon-
itorojé klinikat publike e private pér té siguruar
shéndetin e gruas. Né Kosové e kemi ligjin qé e
lejon abortin por prapé se prapé ekziston percep-
timi pér até se ¢ka éshté e moralshme e ¢ka jo. Uné
mendoj qé institucionet duhet me gjeté ményra
ku emri i gruas qé kryen abort nuk pérmendet
publikisht sepse ajo mund té stigmatizohet™, ka
théné Eli Gashi, feministe.

Vendimi pér té ndérpreré shtatzéniné né QKUK
pér shumicén e grave del té jeté shumé i véshtire.
Duke gené né dijeni gé aborti né shogériné toné
ende shihet si intervenim i turpshém, graté hezito-
jné té shkojné né njé institucion ku salla e abortit
ndodhet né mes té korridorit mé té frekuentuar
té Klinikeés, té dhénat personale té grave nuk jané
té sigurta, mjekét kané qasje moraliste mbi abor-
tin dhe atmosfera ku béhet intervenimi pérmban
mesazhe gjykuese deri né até masé sa aborti kon-
siderohet si krim.

" SHKATERRUESI ME | MADH | BOTES ESHTE DESHTIMI - ABORTI”

CMIMET NE KLINIKAT

E LIGJSHME U HAPIN
RRUGE AMBULANCAVE
ILEGALE

Konfidencialiteti éshté prioritet sidomos pér va-
jzat e reja qé kryejné abort. Sipas gjinekologéve
qé morén pjesé né njé studim té UNFPA-sé
mbi planifikimin familjar, konfidencialiteti nuk
mund té sigurohet né klinikat publike.

“Gjasat qé pacientét té njihen me njéri tjetrin
jané shumé té médha sepse té gjitha qytetet e
Kosovés jané relativisht té vogla. Si rezultat, fem-
rat e pamartuara preferojné té kené abort né
klinika private ose edhe mé e preferueshme éshté
ta béjné até né qytet tjetér ose jashté Kosovés”,
thuhet né raport.

Pér t'iu shmangur paragjykimeve e pérjashti-
meve shogérore, graté né Kosové detyrohen té
rrezikojné shéndetin e tyre duke kryer aborte

——
Preportr ka identifikuar té gjitha klinikat shéndetésore gé
jané té licencuara pér té kryer shérbime gjinekologjike.

Nga 122 Kklinika gjinekologjike private gé gjenden né
Kosoveé, vetém peseé prej tyre kané licencé pér té ushtruar
veprimtaring e ndérprerjes sé shtatzénisé.
———
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SHIFRAT
E ABORTIT
NI% QKUK

ne klinika private té palicencuara dhe né am-
biente pa kushte adekuate. Sipas raportit mbi
Shéndetin dhe Kujdesin Shéndetésor né Kosové
(Ministria e Shéndetésisé, 2004) ka raportime
té pa dokumentuara qé klinikat private té pali-
cencuara béjné aborte madje edhe pas kohés qé
e pércakton ligji.

Sipas njohésve té fushés sé gjinekologjisé
aborti né klinika té vogla e qé nuk i plotésojné
kushtet minimale éshté shumé i rrezikshém pér
shéndetin e gruas.

Preportr ka identifikuar té gjitha klinikat
shéndetésore qé jané té licencuara pér té kryer
shérbime gjinekologjike. Nga 122 klinika gjine-
kologjike private qé gjenden né Kosové, vetém
pesé prej tyre kané licencé pér té ushtruar vep-
rimtariné e ndérprerjes sé shtatzénisé.

Faik Hoti, zédhénés i Ministrisé sé Shéndeté-
sisé, ka théné se té drejté pér té kryer abort kané
vetém institucionet terciare dhe sekondare qé i
bie vetém spitalet e médha gjinekologjike.

“Ligji nuk e pércakton qé nuk kané té drejté
ambulancat té kryejné kété veprimtari por Min-
istria kur ua jep licencat pér veprimtari gjine-
kologjike kétyre ambulancave, ua bén té qarté
se nuk i plotésojné kushtet pér té kryer abort™,
ka théné Hoti.

Pér té marré kété licencé klinikat duhet té
pérmbushin disa kritere teknike dhe profesio-
nale té parapara me udhézimet administrative
né fuqi. Si kushte kryesore pérmenden persone-
li i licencuar, hapésira, inventari dhe pajisjet e
vecanta mjekésore té parapara me udhézimin
administrativ UA 06/2015.

Preportr ka vizituar dy nga pesé spitalet qé
plotésojné kushtet e pércaktuara me ligj pér ndér-
prerjen e shtatzénisé. Aty thoné se numri i grave
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6%

thané se partnerét e tyre
“shpesh” i detyrojné ato né
seks pa kontraceptivé

Burimi:Rrijeti i Grupit t& Grave té Kosovés

detyrohen té b&jné mé
shumé fémijé se sa kishin
déshiruar

3%

qé kérkojné aborte artificiale éshté simbolik.

Né spitalin e licencuar “Bahceci” aborte té
géllimshme kryejné rreth katér gra né muaj.

Né Klinikén Amerikane numri i aborteve éshté
shumé i voggl. Sipas gjinekologut té késaj klinike
Behar Kursani, aty kryhen rreth dy aborte né vit.

NEé té dy spitalet ¢gmimi pér kété intervenim
éshté i larté sidomos nése e krahasojmé me
gjendjen e réndé ekonomike té grave né Kosové.
Mjekét qé punojné aty thoné qé ky éshté njé ndér
faktorét mé té réndésishém qé graté nuk i zg-
jedhin kéto spitale pér té ndérpreré shtatzéning.
Shumica e pacienteve jané gra qé kané sigurim
shéndetésor dhe gjendje té miré ekonomike. An-
daj, shéndeti i grave té varfra e té€ papuna mbetet
i rrezikuar.

Spitalet e licencuara e kané pér obligim té ru-
ajné historikun e identiteteve té grave gé trajto-
hen aty, té gjitha kéto té dhéna mund té jené té
qasshme pér Ministriné e Shéndetésisé. Kjo éshté
arsyeja tjetér qé i shtyné graté té mos abortojné
né kéto spitale.

Pérvec cmimeve té papérballueshme né kéto
klinika po ashtu ka njé qasje moraliste ndaj
abortit i cili pér ta ka kuptim vetém pérbrenda
familjes tradicionale “té rregullt”.

“Uné personalisht nuk merrem me vajzat qé
kérkojné abort por qé nuk jané bashké me part-
nerin pavarésisht se i kané 18 vjet. Ua kérkoj
pélqimin e prindérve sepse mua mé duhet njé
déshmi gé ajo éshté né familje té rregullt”, ka
théné Edibe Hoda - Borovci.

Ndérsa gjinekologu Behar Kursani thoté se
né klinikén ku punon ai ekziston njéfaré indik-
acioni moral kur éshté fjala pér ndérprerjen e
shtatzénisé dhe pér kété arsye i pranojné vetém
ciftet e martuara.

INSTITUCIONET ~ _
PERGJEGJESE PA TE
DHENA

Ndonése flitet pér numér té madh abortesh ile-
gale, Inspektorati i Ministrisé sé Shéndetésisé
i cili éshté i thirrur qé té€ béjé monitorimin e
klinikave private nuk ka béré asnjéheré ndonjé
raport gé tregon pér numrin e aborteve dhe
kushteve né té cilat béhen kéto aborte.

Madje institucionet shéndetésore nuk
mbledhin as té dhénat nga kéto klinika duke
pamundésuar késhtu ¢farédo lloj analize apo
qasje reale mbi numrin e grave qé kryejné abort
né Kosové.

“Inspektoriati Shéndetésor nuk ka kryer
ndonjé monitorim tematik té ve¢anté lidhur
me abortet. Inspektoriati ndér té tjera kryen
inspektimin kur pranon ndonjé ankesé nga pa-
cienté apo familjaré té tyre, por deri mé sot gjaté
inspektimeve nuk éshté vérejt njé rast i tillé”, ka
théné Shaban Osmani, inspektor shéndetésor.

Ani pse Osmani e ka pranuar se kané in-
formacione jo zyrtare qé kryhen aborte nga

1

g personalisht nuk merrem me vajzat
(B Kerkojn abort por g8 nuk jané bashks
e partnerin pavarssishit se i kans 13
vjet. Ua kerkaj pelgimin e prindgrve
SppSe mua me duhet njg deshmi g8
BSfte ng familje 16 rregullt

EDIBE HODA BOROVCI

1

Inspektoriati Shendetesor nuk ka kryer
ndonjs monitorim tematik t8 vecants
lidhur me abortet

SHABAN OSMANI, INSPEKTOR SHENDETESOR

klinika té palicencuara, kjo nuk e ka shtyré
kété institucion pérgjegjés té kryej inspektime
né kété drejtim.

Madje Inspektoriati Shéndetésor nuk pose-
don asnjé shifér sa aborte jané realizuar né kéto
klinika. “Né bazé té informacioneve gé kam
uné nuk ka shifra sepse sigurisht qé ju ikin atyre
gjérave sepse éshté temé e ndjeshme”, ka théné
Osmani.

Sipas njé raporti t€¢ UNFPA-sé né vitin 2009,
Kosova ka pasur njé shkallé abortesh prej 480
aborte pér 1000 lindje té gjalla qé éshté shifér
mé e madhe se shumica e vendeve né rajon.

Edhe né raportin e Agjencisé sé Statistikave
té Kosovés thuhet se “8 % té femrave té moshés
15-49 vjecare kané pasur sé paku njé abort té
qéllimshém dhe pothuajse njé e pesta (17%)
e atyre té moshés 45-49 vjecare. Né mesin e
femrave qé kané pasur aborte, 71% e tyre kané
pasur njé abort derisa 25% kané pasur dy
apo tri aborte, dhe 4% kané pasur katér e mé
shumé aborte”.

TABLETAT PER ABORT
SHITEN PA RECETE

Gjykimi i abortit si intervenim i pamoralshém
nuk ka ndikuar qé graté té mos e aplikojné
até, vetém se ato kané zgjedhur forma mé té

fshehta té abortimit. Klinikat private, qofshin
ato me licencé apo jo, nuk jané zgjidhje pér
té gjitha graté. Disa e kané problem ¢mimin
e disa té tjera nuk duan té shkojné te mjeku
pér arsye té ndryshme. Shumé gra, e sidomos
vajza té reja, po zgjedhin metoda té ndryshme
pér té kryer abort né ambiente shtépie dhe pa
ndihmén e mjekéve.

Abortet né kushte shtépie qé kryesisht jané
shkaktuar nga pérdorimi i té ashtuquajturave
ilage popullore, si pirja e ¢ajrave me pérbérje té
veganta, kércimi nga shkallét, vrapimi, mbajtja
e peshave té rénda, té shqelmuarit e abdome-
nit etj., jo rrallé heré kané sjellé fund fatal pér
grate.

Sot kéto lloj aborte jané né rénie duke pasur
parasysh gé né treg gjenden tableta qé kané
efekt shumé mé té shpejté dhe kushtojné fare
liré.

Tabletat Misopostrol qé shkaktojné abort,
shiten jashtéligjshém dhe mund té blihen fare
lehté pa receté té mjekut né barnatoret qé gjen-
den né gendér té Prishtinés. Kjo tableté shka-
kton kontraksionet e mitrés dhe si pasojé vjen
deri te eliminimi i frytit. Me vetém 0.50-0.80
euro graté mund té blejné kété tableté pa pa-
sur asnjé rekomandim mjekésor dhe mund té
realizojné abort né ambiente shtépie. Kjo u do-
kumentua nga ekipi i Preportr gjaté hulumtimit
né terren. Né barnatoren e paré, farmacistja e
dha me lehtési kété tableté pa pyetur fare pér
receté mjekésore. Ajo tregoi se tableta shkakton
abort dhe pér kété funksion e kérkojné njerézit.

I njéjti medikament pa receté mjekésore éshté
bleré edhe né barnatoren e dyté.

NEé barnatoren e treté, farmacistja refuzoi ta
shesé tabletén pa receté mjekésore duke théné
se éshté e rrezikshme. “Nuk e japim pa raport té
mjekut, se Zoti na ruajt me ju léshu gjakderdhje
na nuk japim pérgjegjési”, u shpreh ajo.

Pérgjithésisht, ményra e kryerjes sé abortit
me Misopostrol mund té béhet deri né javén e
nénté té shtatzénisé, mirépo ajo lejohet té pér-
doret vetém pas rekomandimit té gjinekologut
dhe pérdorimi duhet té kryhet nén pércjelljen
mjekésore. Né rreth 50% té rasteve, efekti fil-
lon 4-5 oré pasi qé té pérdoret medikamenti.
NE rastet tjera do té duhet té kalojé pak mé
shumé kohé. Pasi qé té merret bari pritet qé
ajo grua té keté shtréngim (dhimbje) né fund té
barkut, mund té keté ethe, barkqitje dhe vjell-
je. Pas marrjes sé kétij bari duhet patjetér qé
té béhet ekzaminim gjinekologjik dhe nése ky
bar nuk ka pasur efekt, aborti duhet té kryhet
né ményrén tjetér. Te disa gra ka gjakderdh-
je por nuk realizohet abort, prandaj éshté e
réndésishme qé gruaja té jeté nén mbikéqyrjen
mjekésore.

Gjinekologét thoné se shitja e kétij medika-
menti pa pérshkrim dhe pércjellje mjekésore
mund té shkaktojé efekte té rénda anésore pér
trupin e gruas.

Drejtoresha e Klinikés Gjinekologjike- Ob-
stetrike, Myrvete Pagarada, ka théné se né asnjé
ményré kéto tableta nuk guxojné té pérdoren

pa udhézim té mjekut dhe mbikéqyrje té tij.

“Indikacionin pér pérdorimin e tabletave
duhet ta caktojé mjeku gjinekolog dhe gjaté
pérdorimit té terapisé pacientja duhet té jeté
nén mbikéqyrjen e personelit mjekésoré sepse
komplikimet qé mund té ndodhin jané shumé
té rénda si¢ éshté gjakderdhja profuze si dhe
ruptura e mitrés e cila mund té jeté fatale pér
pacienten, thoté Pagarada..

Edibe Hoda - Borovci, gjinekologe, thoté se
gjakderdhja e pakontrolluar qé¢ mund té shkak-
tohet nga ky medikament mund té sjellé pasoja
té rénda pér gruan qé e pérdoré.

“Pa receté dhe pa pérkujdesjen e mjekut ky
medikament nuk lejohet té pérdoret. Ai mund
té keté efekte shumé té rénda anésore saqé
gruaja qé e pérdoré mund té fitojé hemoragji
cerebrale, hipotension, gjakderdhje té pakon-
trolluar e cila mund té qojé deri né vdekje”,
shton ajo.

Eshté i réndésishém sidomos kontrolli para-
prak mjekésor qé té mund té pérshkruhet njé
tableté e tillé. Sipas gjinekologut Behar Kur-
sani, “Dubhet té dihet se ¢faré forme ka mitra sa
javésh éshté embrioni, sepse ka raste qé ekzis-
ton njé ngushtim shumé i theksuar i grykeés sé
mitrés ku éshté e pamundur té eliminohen té
gjitha mbetjet vetém me tableté dhe kjo shka-
kton rrezik”.

KONTRACEPSIONI SI
ZGJIDHJE

Praktikat e grave né Kosové pér té vizituar
gjinekologun, jané mjaft té rralla. Ato zakon-
isht kérkojné kujdes profesional kur u paragqit-
en probleme té vecanta, ose kur dégjojné nga
mikeshat pér karakteristikat dhe simptomat e
sémundjeve.

Vizitat gjinekologjike jané mé té shpeshta kur
kemi té€ béjmé mé shtatzéni ose ndonjé infek-
sion té pérmasave té médha, e shumé té rralla
pér ndonjé konsultim mbi mjetet mbrojtése.
Gjinekologét thoné se ka shumé pak raste kur
graté kérkojné ndihmé pér késhilla lidhur me
pérdorimin e kontraceptivéve.

“Eshté e réndésishme té edukohen vajzat dhe
graté pér pérdorimin e kontraceptivéve té cilét

1
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MYRVETE PAGARADA, DREJTORESHE NE KOG




METODAT KONTRACEPTIVE JE TE PERDORURA

O

TERHEQUA
21.30%

SFIRALJA
4.60%

KONDONT
2.30%

Agjencia e Statistikave t& Kosovés - Anketa e grupimeve té treguesve té shuméfishté né Republikén e Kosovés 2013-2014
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Pérdorimi aktual i kontracepcionit
éshté raportuar té jeté tek

b%

e femrave aktualisht t& martuara
apo né bashkgjetesé.

13%

e kétyre grave pérdorin
metoda moderne.

Tabletat Misopostrol gé shkaktojné abort, shiten
jashtéligishém dhe mund té blihen fare lehté pa receté té
mjekut né barnatoret gé gjenden né gendér té Prishtinés. Kjo
tableté shkakton kontraksionet e mitrés dhe si pasojé vien
deri te eliminimi i frytit. Me vetém 0.50-0.80 euro graté mund
té blejné kété tableté pa pasur asnjé rekomandim mjekésor
dhe mund té realizojné abort né ambiente shtépie.

_

edhe e ruajné shéndetin e tyre edhe paranda-
lojné shtatzénité e padéshiruara. Shumé rrallé
ato viné té konsultohen pér mjete mbrojtése”,
ka théné Edibe Hoda - Borovci.

Sipas sociologes, Linda Gusia, “éshté para-
doksale gé né shekullin XXI me pas numér kaq
té madh té aborteve. Mendoj gé graté dhe va-
jzat e reja diné shumé pak pér kontracepsion
ose edhe ato qé diné kané shumé paragjykime”.

NEé bazg té njé raporti monitorues mbi shén-
detin e grave dhe fémijéve té publikuar nga
Agjencia e Statistikave té Kosovés, pérdorimi
aktual i kontraceptivéve éshté raportuar té jeté
tek 66% e grave aktualisht té martuara apo
né bashkéjetesé. Mirépo vetém 13% e kétyre
grave pérdorin metoda moderne.

“Metoda mé e shpeshté e kontracepsionit
éshté térheqja e cila éshté pérdorur nga mé
shumé se gjysma e femrave té martuara né
Kosové (51%). Metoda tjetér mé e shpeshté
éshté kondomi mashkullor dhe DIU (spiralja)
e cila pérbén 5% té femrave té martuara. 5% té
femrave té martuara kané raportuar pérdorim-
in e kondomit mashkullor dhe DIU (spiralen)
dhe 3% me pilula derisa té gjitha metodat e
tjera jané nén 1% 7, thuhet né raport.

Gjinekologét deklarojné se edhe pse térheq-
ja éshté metoda mé e popullarizuar, ajo éshté
metoda mé e rrezikshme sepse ofron vetém
30% siguri.

Vlora Basha, hulumtuese né studimin mbi
Planifikimin Familjar t¢ UNFPA-sé thoté se
megjithaté viteve té fundit éshté pérmirésuar
vetédija mbi kontraceptivét.

“Né 2006 vetédija ka gené ekstremisht e
ulté sa i pérket njohurisé pér kontraceptivé sé
paku nga rezultati i hulumtimit kualitativ qé
éshté nxjerré né até kohé. Tash njerézit diné
pak mé shumé pér kontraceptivé por kjo nuk
domethéné qé i pérdorin. Mé sé shumti kané
deklaruar qé pérdorin ményra natyrale té
mbrojtjes”, ka théné Basha.

Rezultatet e studimit tregojné se mjetet kon-
traceptive iu ofrohen falas nga klinikat publike
vetém grave g€ kané pasur abort, qé domethéné
se ato u ofrohen pacienteve pas abortit e jo pér
té parandaluar shtatzénité.

Linda Gusia thoté se mjekét né Kosové aspak

nuk i preferojné mjetet kontraceptive. “Ti pér
mjekun toné je ‘pse s’po bon fémijé se ty pér
até puné té ka falé Zoti’. Cdo tentim me fol
pér kontracepsionin éshté tentim me iké nga
roli biologjik i gruas. Kjo qasje lindé nevojén
e grave pér té shkuar né klinika gé nuk jané té
sigurta”. Sipas saj ideja me e rrité natalitetin
me ¢do kusht éshté jashtézakonisht gesharake,
e démshme dhe patriarkale.

Institucionet shéndetésore nuk kané béré
shumé né ngritjen e vetédijes sé qytetaréve mbi
edukimin seksual. Ende nuk flitet hapur pér
kété temé, sidomos né publik.

Broshurat, pllakatet dhe informatat né media
pér mjetet kontraceptive jané mjaft té rralla.
Burimi kryesor i informatave mbi mbrojtjen
gjaté marrédhénieve seksuale éshté nga miqté
e familjarét.

Diskutimi pér ta shtuar si [éndé mésimore
edukimin seksual ka gqené mjaft i ashpér né
shogériné kosovare. Duke ju asociuar vetém
me “mésime mbi seksin” e jo si edukaté pér
shéndetin e trupit, nuk ka gjetur ende pran-
ueshmeéri kjo léndeé.

Sipas Eli Gashit, éshté shumé e réndésishme
futja e késaj lénde mésimore por duke inkoru-
puruar njé qasje feministe né literaturén shkol-
lore pér té pasur rezultat né kété drejtim.

“Eshté e réndésishme kush e punon kurri-
kulén pér edukim seksual sepse shumé pre;j
teksteve shkollore jané shkruar nga burrat apo
edhe graté me paragjykime, té cilét vendosin se
deri né cilén piké digka éshté e moralshme apo
e turpshme”, ka théné ajo.

BURRAT VENDOSIN

Pérve¢ mungesés sé njohurive mbi mjetet
mbrojtése dhe barrierés morale pér té konsul-
tuar gjinekologun, ekziston edhe véshtirésia qé
kané shumé nga graté pér té pasur qasje né to.
NEé shoqérité patriarkale si kjo e jona, gruaja
jo rrallé heré éshté e pérjashtuar nga vendimet
mbi planifikimin familjar.

NE njé raport té Rrjetit t€ Grupit té Grave té
Kosovés mbi ndikimin e dhunés né shéndetin

riprodhues t€ grave, thuhet se shumica e grave
e diné qé kané té drejté té vendosin nése déshi-
rojné té pérdorin kontraceptivé apo jo (78 %),
mirépo ato nuk mund ta realizojné kété té dre-
jté pérderisa jetojné né marrédhénie abuzive.

“46% thané se partnerét e tyre “shpesh” i
detyrojné ato né seks pa kontraceptivé dhe
43% detyrohen té béjné mé shumé fémijé se
sa kishin déshiruar. Disa gra gjithashtu trego-
jné se si familja e burrit u ka shkelur té drejtén
pér té vendosur kur dhe sa shpesh té riprod-
hojné, duke béré vazhdimisht trysni né to qé té
kené mé shumé fémijé sidomos fémijé té gjinisé
mashkullore”, thuhet né raportin e RrGGK-sé.

Edhe po té kishin kontraceptivé, shumica e
grave thané se burrat e tyre nuk do t’i linin qé
t'i pérdorin. Njé grua rréfen “Uné provoj té flas
me burrin tim pér kontraceptivét, por ai do té
meé rrihte ¢do naté”.

Ariana Qosaj-Mustafa nga RrGGK thoté
se viktimat e dhunés shpesh kane shtatzéni té
padéshiruara, si dhe aborte spontane né rastet
e lendimeve té rénda fizike.

Njé ndér format e mbrojtjes seksuale pér
pérdorimin e sé cilés mund té vendosin veté
graté jané tabletat. Duke pasur parasysh qé
kéto tableta kérkojné pérdorim té pérditshém,
Preportr ka hulumtuar tregun dhe ka gjetur se
¢mimet e tyre nuk jané edhe aq té favorshme,
sidomos kur flasim pér graté qé nuk kané asnjé
té ardhur financiare e té cilat nuk guxojné té
kérkojné para nga burrat pér mbrojtje.

Vetém njé pako me tableta kushton nga 2
deri né 17 euro, ¢mim i cili nése llogaritet me
sasiné e tabletave dhe ditét e vitit, del té jeté
jo fort lehté i pranueshém pér graté e papuna.

“Cmimet e kontraceptivéve vendosen prej
kérkesés sé tregut e nuk shihen asnjéheré si
nevojé e secilés familje. Kam pérshtypjen qé pér
pérdorimin e kontraceptivéve vendos shumicén
e rasteve burri se kur duhet me u pérdoré ose
jo”, ka théné Eli Gashi.

FEJA KUNDER LIGJIT

A fillojné shpirti, jeta dhe té drejtat individuale
né fekondim? Kjo éshté dilema gé ballafagon
géndrimet e institucioneve fetare dhe aktiv-
istéve pér té drejtat e grave edhe sot.

Pavarésisht té drejtés sé gruas pér abort té
garantuar me ligj, institucionet fetare e kundér-
shtojné ashpér kété akt duke e cilésuar si vrasje.

Zeédhénési 1 Bashkeésisé Islame té Kosovés,
Ahmet Sadriu, ka théné se aborti i njé fetusi té
gjallé éshté i ndaluar sipas Islamit.

“Derisa vérehet se fetusi éshté i gjallé dhe éshté
njeri, asnjé jurist islam nuk mund t€ jap leje pér
eliminimin e tij, sepse Islami rreptésisht e ka
ndaluar mbytjen e njé shpirti”, ka théné Sadriu.

Sipas tij, Islami e lejon abortin vetém nése
“fetusi nuk éshté i gjallé, nése vértetohet se
vazhdimi i shtatzénisé do ta démtojé nénén
deri né masé té vdekjes para se té krijohet em-
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BSt e drejte elementare e grave

LINDA GUSIA, SOCIOLOGE

brioni dhe nése pas katér muaj nga formimi i
embrionit vértetohet nga mjekét specialist se
jeta e nénés rrezikohet deri né vdekje .

Kisha Katolike éshté shprehur edhe mé fuq-
ishém kundér kétij intervenimi. Ajo ka pasur
njé géndrim té qarté né lidhje me abortin, nga
shekulli i paré i saj, qé nuk ka ndryshuar deri
né ditét e sotme. Ky géndrim i pandryshue-
shém mbéshtetet né pérqasjen e saj qé karak-
terizohet gjithnjé né favor té mbrojtjes sé jetés,
nga ngjizja deri né vdekjen natyrore.

Don Fatmir Koliqi, zédhénés i Ipeshkvisé sé
Kosovés ka théné pér Preportr se aborti kon-
siderohet akt kundér jetés sé njeriut né stadin e
saj fillestar dhe si i tillé vlerésohet si akt moral-
isht i réndé duke e mbartur atributin e vrasjes
sé genies sé pafajshme dhe té pambrojtur.

“Askush nuk e ka té drejtén pér té ndérpre-
ré njé jeté. Do té ishte njé kundérshtim fun-
damental i té drejtave té njeriut, nése do té
pohonim qé njé njeri ka té drejtén té ndérpres
jetén e tjetrit pér té mbrojtur té drejtén dhe
liriné e vet té vendosjes”, ka théné Koliqi.

Pér dallim nga institucionet fetare qé abortin
e shohin si vepér kriminale e té pamoralshme,
aktivistet pér té drejtat e grave né Kosové
mendojné qé aborti éshté e drejté e pa nego-
ciueshme e gruas.

“Kisha katolike por edhe Islami kané gén-
drime té prera lidhur me abortin. Té dyja feté
mundohen t’i tregojné gruas ¢faré té vendosé
pér trupin e vet, e drejté e cila i takon ne fakt
vetém asaj”, ka théné Linda Gusia.

Eli Gashi thoté se gruaja si subjekt bren-
da fesé éshté fushébetejé. “Feja nuk duhet me
gené as pjesé e diskursit rreth té drejtés sé gruas
pér abort”, ka théné ajo.

E drejta e gruas pér té cuar deri né fund
apo jo ngjizjen si kauzé feministe, sipas Fatmir
Koliqit vjen si njé trysni ideologjike e shekullit
té kaluar, e inspiruar nga eugjenetika selektive
e kamufluar nén petkun e té drejtés sé gruas
pér té mbaréshtuar trupin e vet.

Pér Koligin aborti nuk arsyetohet as kur
kemi té béjmé me shtatzéni si pasojé e dhun-
imit seksual.

“NEé rastet kur shtatézania vjen si pasojé
e dhunés, mendoj se njé krim, si¢ éshté dhu-

na fizike dhe seksuale, nuk mund té ndreqet
duke ja marr jetén njé té pafajshmi, pra me
njé krim tjetér. Nése njé vajzé, grua, néné nuk
éshté né gjendje té mbajé e té rrité fémijén,
Kisha éshté pérkujdesur qé ai fémijé té keté njé

jeté té dinjitetshme, duke ia gjetur njé familje
té bashkésisé katolike qé e rrité apo shtépi té
vecanté pér kété kategori, qofté ajo kishtare
apo shtetérore”, ka théné ai.

MORALI MVESH LIGJIN

NEé vitin 2009, Kuvendi i Kosovés ka nx-
jerré njé ligj té ri qé rregullon ndérprerjen e
shtatzénisé i cili i jep té drejté gruas té vendosé
pér abort deri né fund té javés sé dhjeté (10) té
shtatzénisé, duke llogaritur nga dita e paré e
ciklit té fundit menstrual. Aborti pas kétij afa-
ti kohor éshté i ndaluar dhe realizohet vetém
né raste ku néna ose fémija kané probleme
shéndetésore.

Pavarésisht qé ligji e njeh té drejtén e gruas
pér té vendosur vet mbi kohén e riprodhimit,
ende ndérprerja e shtatzénisé né Kosové lidhet
me moralin e nderin. Aborti éshté i justifikue-
shém vetém kur shtatzénia kércénon shén-
detin e gruas ose fémijés. Arsyeja e thjeshté
“sepse nuk dua té béhem néné” éshté e pa
mjaftueshme.

Né shoqgériné toné vlerésohen larté virtytet e
amésisé dhe gruaja rrallé definohet si qytetare
e zakonisht si genie seksuale dhe riprodhuese.
Duke e paré gruan vetém brenda rolit té para-
caktuar té nénés, ¢do lloj refuzimi i amésisé
cilésohet si njé devijim nga roli i vérteté i saj.

“Uné mendoj qé éshté absolutisht e drejté e
grave me vendosé mbi trupin e tyre. Pérgjegjé-
sia pér me qené néné éshté shumé e madhe dhe
nése dikush nuk éshté e gatshme me e marré
até pérgjegjési qé ia ndryshon jetén, ka té drejté
me vendosé vet. Uné jam pro abortit dhe nuk
kam kurrfaré dileme qé éshté e drejté elemen-
tare e grave”, ka théné Linda Gusia.

Ndérsa Eli Gashi ka théné se trupi percepto-
het si digka gé nuk i takon gruas dhe vendimet
pér trupin e saj ose pér planifikim familjar i
takojné té tjeréve, né kété rast mund té jeté
partneri, familja apo perceptimi i shoqérisé.

“Secila feministe e sheh gruan si pronare té
trupit té veté. Aborti si vepér duhet me gené e
drejté e gruas pa involvim té palés sé treté ose
palés sé dyté né kété rast. Secila grua duhet me
pasé mundési me lindé ose me realizu abort”,
ka théné Gashi.

Shogéria joné ende vendos kufizime né até qé
njé grua mund ose nuk mund té béjé me trupin

L

Né vitin 2009, Kuvendi i Kosovés ka nxjerré njé ligj té ri gé rregullon
ndérprerjen e shtatzénisé i cili i jep té drejté gruas té vendosé

pér abort deri né fund t& javés sé dhjeté (10) té shtatzénisé, duke
logaritur nga dita e paré e ciklit t& fundit menstrual. Aborti pas kétij
afati kohor éshté i ndaluar dhe realizohet vetém né raste ku néna
ose fémija kané probleme shéndetésore.

1

fiborti si vepsr duhet me gend e drejts e gruas

pa

involvim 18 pales S8 tret ose palss
S8 (8 1B KBt rast

ELI GASHI, FEMINISTE

Numrii femrave ge

kane pasur abor

MOSHA
15-19

20-24
25-09
30-34

@
)
12
@

3-39

10-4

15-19

Agjencia e Statistikave t& Kosovés - Anketa
e grupimeve té treguesve té shuméfishté né

Republikén e Kosovés 2013-2014

e saj. Poashtu seksualite-
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“kur, nése dhe si do té kené fémi-

jé” éshté ende njé kércénim pér status
quo-né.

Autorja feministe Laurie Penny, né njé ndér
artikujt e saj thoté se sa heré qé aborti éshté
diskutuar publikisht, gjithmoné ka gené né
aspektin moral ose shéndetésor.

“Rrallé éshté folur pér riprodhimin né as-
pektin e pabarazisé strukturore ekonomike.
Pabarazia riprodhuese mbetet baza materi-

ale pér statusin e ulét té grave né shoqéri”,

ka théné Penny.
Ajo shpjegon fenomenin “surrogacies
sociale” ku graté zgjedhin pér té mos
mbajtur né mitér foshnjat e tyre nga
frika qé iu démtohet karriera dhe
shéndeti. Zgjidhja e kétyre grave té
pasura éshté qé té paguajné graté e
varfra pér té kaluar népér shtatzéni
dhe lindje né emér té tyre.
“Edhe burrat béjné té njejtén gjé:
graté mbajné fémijét, lindin dhe i
rritin ata né emér té burrave né
ményré qé ata mund té merren
me karrierén e tyre pandérpre-
ré. Kjo éshté baza materiale e
pabarazisé gjinore dhe duhet
té diskutohet me ndershmeéri, si
njé ¢éshtje e padrejtésisé struk-
turore, jo e moralit individual.
Cdo diskutim i barazisé apo
fugizimit té grave pérderisa ato
pérkufizohen vetém brenda
biologjisé sé tyre nuk duket i
singerté”, ka théné Penny.
Né Kosové aborti éshté
legal qysh para luftés né vitin
1999 kur ligjet e Serbisé ishin
né funksion. Perceptimi pér
abortin né até kohé duket se
ka gené krejtésisht ndryshe.
Aborti éshté paré si pjesé e
planifikimit familjar dhe
pothuajse asnjéheré nuk
éshté lidhur me moralin e
gruas. Fjala éshté pér graté
qé tashmé ishin né lidhje
martesore.
Ndryshimi i kétij perceptimi sipas so-
ciologes Gusia, ka té béjé né radhé té paré
me ndérrimin e sistemit politik si dhe me
rritjen e ndikimit té religjionit.

“Pérderisa né sistemin socialist, té paktén
né retoriké, ka pasur njéfaré emancipimi té
gruas, retorikat né nacionalizém nuk jané
aspak emancipuese pér graté. Pra, ka pasur

ndikim ndryshimi i ideologjisé, né kuptimin
qé ideologjia mé herét ka gené emancipuese”,
ka théné ajo.

Eli Gashi mendon qé aborti duhet té pér-

caktohet nga shteti si pjesé e planifikimit

familjar. “Njé shtet socialist i cili e ka
pjesé té politikés shtetérore planifikimin
familjar ia ka mundésuar gruas me marré
veté vendimin pér trupin e saj”, ka théné
Gashi.

Shénim: Ky hulumtim u mundésua me pérkrahje nga kéta donatore:

CIVIL
RIGHTS
DEFENDERS

(3331

SWEDEN

o

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Swiss Cooperation Office Kosovo

/

Fondacioni i Kosovés pér Shoqéri té Hapur
Kosovo Foundation for Open Society

Vérejtje: Té gieturat né kété hulumtim si dhe pérfundimet e tij assesi nuk reflektojné qéndrimet e donatoréve, por jané pérgjegjési e Organizatés pér Demokraci, Anti-korrupsion dhe Dinjitet - Cohu, né kuadér té sé cilés vepron Qendra Kosovare pér Gazetari Hulumtuese.



